
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

  

 

クリスマス 

森 

毎年、12 月の厨房は大忙しです！お寿司

にクリスマス、もちつき、大晦日と行事が

盛りだくさんでした。大好評の「寿司バイキ

ング」では、利用者様の目の前でお寿司を

握って提供しました。おかわりネタはまぐろ

が一番人気でした！そして、2回目の提供

となる「亀の町ベーカリー」のマドレーヌは

カスタードが入っており、よりしっとりした口

当たりで利用者様にも好評でした。 

利用者様も食べやすく、喜ばれました。 

22日昼食：お寿司 

26日：もちつき 

食事だより
ショートステイ あいの森 Vol.83 

大 晦 日 
亀の町ベーカリー：マドレーヌ 

  ～1月の行事食予定～ 

 1日：お正月弁当 

 7日：七草粥 

 9日：醤油ラーメン 

 16日：あんかけチャーハン 

 20日：みたらし団子作り 

 22日：榮太楼 上生菓子 

 27日：炊き込みごはん 

 30日：チキンカレー 


