
 

 

４月の献立 

10日 桜もち作り 

12日 焼きそば 

17日 お花見弁当 

19日 親子丼 

22日 ゆかり御飯 

22日 誕生会ケーキ 

25日 榮太楼おやつ 

29日 煮込みハンバーグ 

 

 

食事だより
ショートステイ あいの森 Vol.62 

蒸しパン作り 

 

ひなまつり 

ひなまつりの行事食では、ちらし寿司はもち

ろんのこと、具沢山な茶碗蒸しが食べ応え

があり、好評でした。3 月は、蒸しパン作り、

クレープ作りとおやつ作りを 2 回開催しまし

た！蒸しパンは写真のようにデコレーシ

ョンしていただきました。クレープは生地

から作り、クリームとチョコソース、バナ

ナを挟みました♪4 月は桜の時期にちな

んだお食事を予定しています。 

誕生会ケーキ 

 

クレープ作り 


