
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

  

 

24日：クリスマス 

森 

１２月は皆様の大好きなお寿司が出ました！ 

目の前でお寿司を握っていただき、皆様に大変

喜んでいただきました。 

クリスマスイヴはお昼にオムライスを食べ、午

後からのクリスマス会を楽しみました。 

2021 年最終日には、お昼に年越しそばと、夕

食にはお刺身を提供させていただき、今年を

締めくくりました。2022年も皆様に 

おいしい食事をお届けいたします！ 

 1月 行事食予定 

1日：昼：正月弁当 

2日：昼：天ぷら 

7日：昼：七草粥 

20日：おやつレク！！ 

 ～フレンチトースト作り～ 

 

 

14日：寿司バイキング 22日：マリトッツォ作り 

ショートステイ あいの森 Vol.35 

31日：年越し 

2022 年も、よろしく

お願い致します。 

ﾛｰﾙﾊﾟﾝにたっぷりのクリ

ームと果物を詰めました！ 


