
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ショートステイ あいの森 Vol.30 

７日：七夕素麺 

森 

19日：流し素麺 

 

29日：榮太郎 １３日：バナナクレープ作り ２８日：土用の丑の日 

クレープ作りでは、生地を薄く焼くこと

に苦戦しながらもきれいに焼き上げる

ことができました！たっぷりのバナナと

クリームを入れておいしく頂きました。 

流し素麺では赤・緑・黄・白の素麺を流

しました。みなさんとても上手にとるこ

とができておりました！ 

土用の丑の日にはフワフワのうなぎが

のった散らし丼を提供させていただき

ました。とてもおいしかったと喜んで 

いただきました。 

8月 予定献立 

１２日：夏まつり 

昼：やきそば  

おやつ：かき氷など 

１３日；お盆～お赤飯 

１８日：冷やし中華 

２７日：ハヤシライス 

暑い日が続いています。 

こまめな水分補給を行い、 

熱中症に気を付けましょう。 

なでしこ 


