
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

  

あいの森 

Vol.48  
元旦  天ぷら おしるこ作り 

２月食事予定 

3 日：節分行事食 

10 日：塩ラーメン 

14 日：バレンタイン 

おやつ：チョコフォンデュ 

16 日：居酒屋行事 

21 日：ハヤシライス 

27 日：チキン南蛮 

 

 

元日には、おせち料理、2 日には天

ぷらの提供をし、お正月を感じられ

るメニューとなりました。きれいだな

～豪華だなと大変喜ばれました！ 

1月のおやつ作りでは、はじめて 

おしるこ作りに挑戦しました。 

豆腐を使ったお団子を作ったので、 

ふわふわでやわらかい出来上がりに

なり、食べやすかったです。熱々のお

しるこは、寒い時期に 

ピッタリでした。 

 

 

榮太楼「寿と亀」 


