
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

3 日：ひなまつり🌸ちらし寿司 

7 日：きつねうどん 

12 日：チキンカレー🍛 

14 日：中華丼 

18 日：味噌ラーメン🍜 

23 日：誕生会ケーキ🍰 

25 日：あんかけ焼きそば 

31 日：炊き込み御飯 

 

14 日:バレンタイン 

18 日：外食レク 

19 日:居酒屋レク 

18 日：外食レク 

 

バレンタインの昼食では、ハート形のハンバーグに「可愛いな

～」とお声をいただきました♪居酒屋レクでは、ノンアルコー

ルビールや焼酎の提供をしました。みなさん二杯、三杯とお

かわりされていました🍺 

 


